
 

                                                           

Alergia, Nunca Mais! 

Ao longo do exercício da 

medicina, pude presenciar e  

vivênciar grandes mudanças, 

no modo de vida das pessoas, 

no comportamento e na 

evolução das doenças, bem 

como nos recursos médicos, 

tanto diagnósticos como 

terapêuticos. Posso afirmar 

que, embora a ciência médica 

tenha evoluído muito nesse 

período, a incidência das 

doenças é cada vez maior e 

mais precoce. Entre as 

doenças, as alergias chamam 

muito a atenção. Além das 

estatísticas apontarem uma 

incidência próxima de 50%, 

entre a população mundial, 

também constato este aumento 

no meu dia-a-dia, atendento a 

um número assustador de 

crianças, com manifestações 

alérgicas já nos primeiros 

meses de vida, bem como 

adultos com graves 

consequências na vida 

professional e pessoal, em 

função das alergias. 

Através dos meus estudos, 

pesquisas e experimentos, 

posso afirmar que ninguém é 

alérgico, mas apenas está 

alérgico em função de 

desiquilíbrios orgânicos 

específicos que favorecem a 

hiper-reatividade típica das 

alergias. 

 

Neste livro, explico, de forma clara e 

objetiva, quais são esses desiquilíbrios, o 

que os desencadeia e o que é necessário 

para os corrigir. Elaborei um programa de 

reequilíbrio orgânico específico para os 

alérgicos, que lhes perimitirá dizer:          

« Alergia, nunca mais.»   Mallu Santos 

Exerce medicina desde 1987. Pós-

graduada em medicina-ortomolecular e 

oxidologia. Especilista em Naturologia, 

Iridologia e Nutrição Funcional.   
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